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Het doel van deze reis was 
om kennis en vaardighe-
den over te brengen op 
onze Laotiaanse collega’s 
van het Mahosot zieken-
huis en de afdeling tand-
heelkunde van de Nationa-
le Universiteit van Vienti-
ane. Verder is het behan-
delen van de allerarmsten 
in Laos met afwijkingen 
van het aangezicht zoals 
schisis en NOMA een pri-
oriteit.
De reis heeft plaatsgevon-
den van 10-28 januari 2023 
in Vientiane, Laos.

Stichting Bridge the Gap

ZESTIENDE REIS LAOS
Na drie jaar van gedwongen af-
wezigheid konden wij dit jaar 
weer naar Laos reizen om ons 
dankbare werk te hervatten. Bij 
aankomst bleek ons dat Covid 
hier zijn sporen heeft achterge-
laten. Veel lege winkels in de 
straten en betonnen skeletten 
van nooit afgemaakte gebou-
wen. Een gierende inflatie ge-
paard gaande met een enorme 
devaluatie van de Kip (de locale 
munt) maakt dat het leven hier 
voor de burgers heel duur is ge-
worden.
Het aantal patiënten dat voor 
ons kwam, was ook niet te 
overzien, bleek al snel…. 

 Verslag van de operatie- en opleidingsreis in januari 2023:

Plastische chirurgie Dr. Peter Don Griot
Kaakchirurgie Dr. Just de Mol van Otterloo

Dr. Jitske Nolte
Anesthesiologie Drs. Tony Touray

Drs. Kamil Wojchiechowicz
Tandheelkunde Drs. Henk Schotte

Drs. Sjobbe Besseling

 ANBI 
RSIN: 804698235 

geregistreerd bij de belastingdienst en erkend als goed doel.

Donaties
NL85ABNA0433493291   

http://www.stichtingbridgethegap.nl
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Wat een enorme toestroom aan patiënten kregen wij 
te verwerken die eerste ochtend. De avond tevoren 
laat gearriveerd na een reis van ruim 23 uur, direct vol-
le bak aan het werk. Al snel bleken de aanmeldingen 
de 300 te passeren. De campagne om ons bezoek  bij 
de bevolking bekend te maken heeft gelukkig ge-
werkt; dankzij Facebook en de radioberichten.
Het nieuwe hospitaal, dat geheel door de Chinese 
overheid wordt gebouwd, was ten dele gereed. Met 
name het beddenhuis, conferentiezaal en publieksres-
taurant waren in gebruik. De poliklinieken en opera-
tiekamers met recovery en sterilisatie functioneerden 
nog in het oude gebouw.
Uiteindelijk werden 297 patiënten opgenomen in het 
programma. Hiervan werden 144 kinderen geope-
reerd en kregen 76 kinderen een afspraak voor opera-
tie door het Laotiaanse team later dit jaar. De ande-
ren hadden een andere vorm van behandeling nodig 
(bijvoorbeeld bij de tandarts of slechts een consult). 
Voor de kinderen die later dit jaar een oproep krijgen 

om door het Laotiaanse team te worden geopereerd, 
gebeurd dit op kosten van Bridge the Gap en het lo-
kale support team.
In Laos leidt de nasleep van Covid-19, met een toren-
hoge inflatie en een overheid die krap bij kas zit, tot 
uitstel van behandeling. Bij de beslissing over wie, 
wanneer en door wie de patiënten worden geopereerd 
werden urgentie en woonplaats meegewogen.
Geen gemakkelijke beslissingen, maar noodzakelijk 
door de grote toestroom van patiënten.
Gelukkig zien wij dat meerdere Laotiaanse chirurgen 
steeds beter in staat zijn zelfstandig deze categorie 
van patiënten te behandelen. Met name de financie-
ring blijft een probleem, zowel van de operatie als de 
reiskosten die de gezinnen hebben om in het zeer uit-
gestrekte en onherbergzame Laos de hoofdstad Vien-
tiane te bereiken.
Daarom vergoedt Bridge the Gap, en het lokale sup-
port team, de operatie- en reiskosten van alle patiën-
ten die ons bezoeken voor behandeling en/of advies.

VERSLAG VIENTIANE

http://www.stichtingbridgethegap.nl
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De expats en andere internationale reizigers die in 
2020 hebben geholpen bij de ondersteunende 
werkzaamheden voor dit project waren er nu ook 
weer, aangevuld met een groot aantal Laotiaanse 

vrijwilligers. 
De ondersteuning vond plaats bij de registratie, het 
uitreiken van voedsel en daggeld aan de patiënten, 
het uitbetalen van de vergoeding voor de door de 
patiënt en hun begeleider gemaakte reiskosten, 
het verzorgen van de lunches voor de artsen en de 
medische staf en last but not least de spelactivi-
teiten voor de vele kinderen door een team van 
Laotiaanse vrijwilligers onder de bezielende lei-
ding van Mailo.
Al met al een indrukwekkend scala aan werk-
zaamheden die substantieel bijgedragen hebben 
aan het slagen van ons project dit jaar.

Binnenkort verschijnt het verslag van  de ervaringen 
van het support team op onze website:
https://www.stichtingbridgethegap.nl/website/nieuws/

De kaakoperaties hadden deze reis bijzondere be-
langstelling op verzoek van de Laotiaanse dokters. 
Deze operaties vinden plaats op een leeftijd van 
ongeveer tien jaar, waarbij de kaakspleet wordt op-
gevuld met (eigen) bot. In het kader van het on-
derwijs geven, werden enkele patiënten geselec-
teerd. Er werden vooraf overlegmomenten met het 
team van chirurg, orthodontist en tandarts inge-
pland. De eerste patient werd vooral door ons be-
handeld en daarbij werd geassisteerd door dr. 
Nouy. De volgende operatie werden de rollen om-
gedraaid. Totaal kregen nu vijf kinderen een kaak-
operatie en voor de volgende reis worden acht tot 
tien kinderen voorbereid door het lokale team.

Om in teamverband te kunnen behandelen werden 
nieuwe afspraken gemaakt tussen de dental school, 
het ziekenhuis en de stichting. Ook werd met het 
lokale support team geregeld dat de kinderen die tus-
sentijds behandeling nodig hebben aan het gebit of 
bij de orthodontist, geld krijgen voor de reiskosten 

en de behandelingen.
Door de grote toestroom van patiënten konden wij 
dit jaar wat beperkter cursus geven. Gedurende de 
gehele periode werd de hands-on training tijdens de 
operaties gegeven en werden meer en meer de Laoti-
anen de hoofdbehandelaar van de patiënten.
De laatste donderdagmiddag tenslotte kon er plaats 
worden ingeruimd voor de lezingen.
Jiske gaf onderwijs over het herstellen van de kaken. 
Kamil gaf een lezing over veilig protocollair narcose 
geven met een handleiding om dit stap voor stap te 
realiseren.
Het viel op dat de aanwezige, veelal jonge, collegae 
uitermate geïnteresseerd bleken te zijn in de moder-
ne opvattingen over de team aanpak van de behande-
ling van schisis.
Een hoopvolle ontwikkeling.

LOCAL SUPPORT TEAM

ONDERWIJS

http://www.stichtingbridgethegap.nl
https://www.stichtingbridgethegap.nl/website/nieuws/
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In het kort
SCHISIS 

Aangeboren 
afwijking aan 
lip-, kaak- en/of 
gehemelte. Kan 
enkel- of dub-
belzijdig voor-
komen.

NOMA 
Extreme af-
wijking als ge-
volg van ont-
steking vanuit 
het tandvlees. 

Zeer agressief en de meeste 
kinderen (90%) overleven 
niet. Bij ondervoeding en 
slechte hygiëne.

OVERIGE 
Allerhande 
typen, goed-
aardig en 
kwaadaardig, 
behandelbaar 

en onbehandelbaar.

Stichting               
Bridge the Gap

Sinds 1995 actief in Vietnam en 
daarna sinds 2005 in Laos. 
Allen werken als vrijwilliger.

Bestuur
Dr. J.J. de Mol van Otterloo - voorzitter

Dr. J.P.W. Don Griot - vice-voorzitter

Drs. J.T.P. Besseling - penningmeester

Drs. J.H. Schotte - secretaris a.i.
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